


Leitura complementar

As instalagdes desportivas:
http://www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php/id-por-tema/20-as-inst-desp
Complexos desportivos:
www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php/id-por-tema/complexos-desportivos
Conceber e gerir instalagdes desportivas:
http://www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php/id-por-tema/70-conceber-inst-desp
Instalagdes desportivas por tema:
http://www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php/id-por-tema

Instalagdes especificas:
http://www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php/id-por-tema/inst-especificas
Gestdo de instalagdes desportivas:
http://www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php/gerir-id /gerir-id2

Legislacdo que regulamenta as instala¢des desportivas:
http://www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php /gerir-id /legis /6931-legis-reg-id
Normativos:
http://www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php/organizar-eventos/normas
Regulamentos desportivos:
http://www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php/organizar-eventos/reg-desp
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Leitura complementar

Arenas - pavilhoes multiusos

http://www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php/galeria-id /arenas

Glassfloor (pavimento desportivo em vidro):
http://www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php/gerir-id /construir-id /9525-glassfloor
InstalagOes para desportos de raquetes:
http://www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php/id-por-tema/pavilhoes-salas/99-inst-
raquetes

Niveis de competicao e exigéncia FIBA:
http://www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php/id-por-tema/pavilhoes-salas/1214-exig-fiba
Normativos FIRS (Héquei em patins)
http://www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php/gerir-id /normativos /6925-norm-firs
PavilhOes desportivos:
http://www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php/id-por-tema/pavilhoes-salas/14056-pav-
hoquei

Pisos desportivos indoor (1):
http://www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php/gerir-id /construir-id /93-const-poliur-indoor
Salas para desportos de combate:
http://www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php/id-por-tema/pavilhoes-salas/98-sala-
combate

Salas para ginastica:
http://www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php/id-por-tema/pavilhoes-salas/97-sala-gimn
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IAAF Certification System

http://www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php/gerir-id /construir-id /24339-iaaf-cert

Sala de fitness numa instalacdo desportiva (ID)
http://www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php/id-por-tema/pavilhoes-salas /23221 -fitness-
id

Para boxe!
http://www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php/id-por-tema/inst-especificas/23795-boxe
A piscina publica
http://www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php/id-por-tema/piscinas/6845-piscina-publica
Normativos sobre piscinas
http://www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php/id-por-tema/piscinas/6932-normativos-

piscinas

Guidelines for recreational water environments. Volume 2: Swimming pools and similar environments
(2006), da Organizacao Mundial de Saude
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Colocacdo de pavimento numa pista de atletismo:
http://www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php/gerir-id /construir-
id/114-pista-const

Manutencao de pistas de atletismo (I):
http://www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php/gerir-id/manut-
id/8-manu-pista-1

Manutencao de pistas de atletismo (II):
http://www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php/gerir-id /manut-
id/106-manu-pista-2

Normas de utilizacdo de uma pista de atletismo:
http://www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php/gerir-id /gerir-
id2 /83-normas-pista

Pistas de atletismo — manchas no pavimento:
http://www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php/gerir-
id/problemas/79-manchas-pav-atl

Manutencao de relvados artificiais:
http://www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php/gerir-id /manut-

id/12214-manutencao-de-relvados-artificiais-1
Obtenha mais informacdes no site acima mencionado @
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Fabricar relva artificial:

http://www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php/gerir-id /construir-id /12 5-fabricar-
relvart

Instalar um relvado artificial:
http://www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php/gerir-id /construir-id /124-inst-relv-
artificial

Instalar um relvado natural:
http://www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php/gerir-id /construir-id/123-inst-relv-
natural

Relvado hibrido:

http://www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php/gerir-id /construir-id /9527-relv-hib
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OBRIGADO pela vossa cooperacao!

Para troca de opinides e partilha de
informacao sobre gestao e manutencao de
instalacoes desportivas consulte-nos em:

www.consulting.fernandotavares.com.pt
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