
Curso de Especialização em Gestão 
Desportiva

Módulo 2

FERNANDO TAVARES – Consultor

fernandotavares@playgroupangola.co.ao + 244 948 587 745   |  consulting@fernandotavares.com.pt +244 915 692 792

Equipamentos e instalações desportivas
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Calendário

14-16h 16-18h 18-20h

Dia 29 
Mai

Políticas e planificação 
das infra-estruturas 
desportivas

Desenhos de 
instalações 
desportivas

Dia 4 Jun
Normativas referentes às 
características das ID

Investigações sobre as 
características das ID

Dia 5 Jun

Tipos de equipamentos 
desportivos em função das 
actividades desportivas

Normas de segurança dos 
equipamentos e seu manuseamento

Avaliação PROVA ESCRITA Data: a definir
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As ID estão sujeitas a diferentes normativos:

• Normativos internacionais 
e nacionais

• Legislação geral e 
referente a 
instalações desportivas

• Regulamentos desportivos

• Regulamentos próprios da 
instalação desportiva
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Relvados desportivos

Futebol: terreno de jogo que variam entre os 45-75 mts de comprimento por 40-
55 mts de largura (leis do jogo – futebol 7) para o futebol de sete e os 90-120 mts 
de comprimento por 45 a 90 mts de largura (leis do jogo – futebol 11) para o 
futebol de onze. Excepcionalmente, em campeonatos nacionais, poderão realizar-
se jogos de futsal em relvados artificiais (cf. regulamento futsal 2011).

Rugby: joga-se num terreno relvado com dimensões máximas de 70 mts de 
largura por 144 mts de comprimento (100 mts de rectângulo de jogo + 2x 22 mts 
para cada área de validação).

Hóquei em campo: joga-se num terreno de jogo com 91,40 mts de comprimento 
por 55 mts de largura (cf. regulamento hóquei em campo) .

No entanto, outras relvas artificiais são utilizadas em campos desportivos 
diversos: de ténis, de golfe, de paddel, futebol americano e basebol.
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Normativos das Federações Internacionais (FI)

Normativos relativos à construção de ID da modalidade

• Normativos FIRS (FI Hóquei em Patins)

• Normativos FIFA e UEFA, FIBA, IAAF, IFH, ITF…

Normativos relativos aos equipamentos desportivos (ED) fixos

Normativos relativos aos ED usados (bolas, engenhos, etc)

Normativos relativos aos sistemas de qualidade em vigor

• Laboratórios acreditados pela FI

• Protocolos dos testes utilizados in situ e em laboratório

• Ex: Qualidade FIFA

mailto:fernandotavares@playgroupangola.co.ao
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../../../../Manuais/Guide_FIFA_UEFA_Stadiums/Stadium_Guidelines/Stadiumbook_5th_2011.pdf
../../../../Manuais/Guide_FIFA_UEFA_Stadiums/Stadium_Guidelines/UEFA_Guide_Stadium_2011_Encl1_en.pdf
../../../../Normas/Normas_FIBA/FIBA_2010_Guidelines/Guide_BasFacilitie_HighLevels.pdf
http://www.consulting.fernandotavares.com.pt/index.php/organizar-eventos/normas/109-qualidade-fifa


FERNANDO TAVARES – Consultor

fernandotavares@playgroupangola.co.ao + 244 948 587 745   |  consulting@fernandotavares.com.pt +244 915 692 792

mailto:fernandotavares@playgroupangola.co.ao
mailto:consulting@fernandotavares.com.pt


FERNANDO TAVARES – Consultor

fernandotavares@playgroupangola.co.ao + 244 948 587 745   |  consulting@fernandotavares.com.pt +244 915 692 792

mailto:fernandotavares@playgroupangola.co.ao
mailto:consulting@fernandotavares.com.pt


FERNANDO TAVARES – Consultor

fernandotavares@playgroupangola.co.ao + 244 948 587 745   |  consulting@fernandotavares.com.pt +244 915 692 792

Investigação relativa a ID

• Investigação efectuada pelas empresas fabricantes de 

materiais e equipamentos desportivos

• Investigação patrocinada por Federações Internacionais (ex: 

FIFA)

• Investigação sobre satisfação dos utentes

• Investigação comparada relativa à gestão das ID

• Investigação sobre a implementação de critérios de qualidade

• Investigação associada à elaboração de Cartas Desportivas e 

afins
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OBRIGADO pela vossa cooperação!

Para troca de opiniões e partilha de 
informação sobre gestão e manutenção de 
instalações desportivas consulte-nos em:

www.consulting.fernandotavares.com.pt

Obtenha mais informações no site acima mencionado
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